
BP X1300
מדריך למשתמש

שעון כושר

Enjoy it.
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מדריך מקוצר

סקירה כללית
           

רצועה     מסך תצוגה   חור התאמה

שיטת טעינה
בהפעלה הראשונה יש להוציא את הרצועה ולטעון 
את ההתקן באמצעות מטען מתאים. בעת הטעינה 

הרצועה תיפתח אוטומטית. )מצב טעינה: יש לחבר את 
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כבל ה-USB המשמש לטעינה בין נקודת החיבור שבגב 
רצועת ההתקן ויציאת ה-USB המשמשת לטעינה.(

כיצד לענוד
רצוי לענוד את הרצועה אחרי ה-ulnar styloid )פרק 

כף היד( ולהתאימה באמצעות חור ההתאמה.
החיישן צריך להיות צמוד לעור. הימנעו מתנועה.

   

חיישן

פרק כף היד

יד שמאל



 יש להתקין בטלפון את האפליקציה 
 Oplayer Smart Life APP

הורדה: חפשו את 
 Oplayer האפליקציה

Smart Life APP או 
סרקו את קוד ה-QR להלן 

.)IOS-אנדרואיד ו(

חברו את הצמיד לטלפון נייד
אפשרו את ה-Bluetooth בטלפון.  .1

 "Oplayer Smart Life" פתחו את האפליקציה  .2
בטלפון והגדירו את הפרופיל שלכם תחת "הגדרות".
לחצו על האפשרות "חבר מכשיר" תחת "הגדרות".  .3

בחרו באפשרות  "חבר צמיד".  .4
בצעו את השלבים, חפשו את שם המכשיר שלכם   .5

וחברו אותו.

נתקו את הצמיד מהטלפון הנייד
 "Oplayer Smart Life" פתחו את האפליקציה  .1

בטלפון.
לחצו על האפשרות "נתק התקן" תחת "הגדרות".  .2
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הסירו את ההתקן מהגדרות ה-Bluetooth בטלפון.  .3

מבוא להפעלה
להאיר את המסך יש להרים יד או ללחוץ על מקש   

המגע.
למעבר לממשק התפריט הראשי לחצו על מקש   

המגע.
לבחירה באפשרות "אישור" לחצו לחיצה ארוכה על   

 מקש המגע.

פונקציות

פני השעון
ניתן ללחוץ לחיצה 

ארוכה על לחצן 
המגע להחלפת פני 

השעון באמצעות 
לחיצה על לחצן 

המגע לבחירת פני 
השעון המועדפים עליכם.
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עצות לטעינה
בעת טעינה יוצג סמל 
ולא ניתן יהיה להפעיל 

את הצמיד. ניתן 
לראות לפי הסמל האם 

הטעינה מלאה או חלקית. 

מד צעדים
הצמיד יתעד את 

הפעילות היומית שלכם 
באופן אוטומטי.

לחצו על מקש המגע: 
ובחרו בין האפשרויות צעדים, קלוריות וממשק מרחק. 

לאחר הסנכרון עם Oplayer Smart Life app, ניתן 
לבחון את נתוני הספורט שלכם בטלפון.

טמפרטורה
להתחלת הבדיקה 
יש לעבור לממשק 

הטמפרטורה עם 
מסך המגע. )ניתן 
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לבחור בין הצגת טמפרטורת הגוף בפרנהייט/צלזיוס(
לאחר הסנכרון עם With Oplayer Smart, ניתן לבחון 

את נתוני הטמפרטורה בטלפון.

קצב לב
להתחלת הבדיקה יש לעבור 

לממשק הדופק עם מסך המגע.
 Oplayer לאחר הסנכרון עם
Smart, ניתן לבחון את נתוני 

הדופק בטלפון.

הודעה
 לחצו על לחצן מסך המגע למעבר 

לממשק ההודעה.
לחצו על מסך המגע לכניסה לתצוגה.

 QQ ,SMS ,כולל שיחה נכנסת
ו-WhatsApp ,Wechat, התראת הודעה.
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אפשרויות ספורט
 לחצו לחיצה ארוכה על לחצן מסך המגע 

לכניסה לפונקציה תרגול נוסף.
 לצמיד 4 אפשרויות ספורט: הליכה, ריצה, 

 טיולים רגליים, רכיבה על אופניים. 
 ניתן לבחור 
 את המצב 

 הנדרש ואז 
 לעבור 

 לספורט, 
 הצמיד יתעד 

את נתוני הספורט.

לסיום תרגול זה ניתן 
ללחוץ על מסך המגע 

לעצירת תנועתכם 
ולשמור אותה.

נ.ב. אם זמן התרגול קצר מדקה אחת, הנתונים לא 
יישמרו.
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עוד
לחצו לחיצה ארוכה על לחצן מסך המגע 

לכניסה לממשק הפונקציות.
תוכלו למצוא "אודות" ו"כיבוי".

טמפרטורת הגוף וטמפרטורת העור
לחיצה ארוכה על ממשק 

זה מחליפה בין מדידת 
טמפרטורת הגוף ומדידת 

טמפרטורת העור.

מתג יחידת טמפרטורה
יש ללחוץ לחיצה ארוכה על 
ממשק זה להחלפת יחידת 

הטמפרטורה.
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בהירות
לחיצה ארוכה על ממשק זה מכווננת 

את הבהירות, ניתן לבחור בין שתי רמות 
בהירות.

אודות
לחיצה ארוכה על לחצן המגע 
מאפשרת לבדוק את כתובת 
ה-BT Mac של הצמיד, שם 

ההתקן וגרסת הקושחה. 

כיבוי
לחיצה ארוכה על לחצן המגע מאפשרת 

לכבות את הצמיד.
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מצא טלפון
 Oplayer -לאחר שהצמיד המחובר ל

Smart Life, האפשרות "מצא טלפון" 
תופיע בתפריטי המשנה. לחיצה ארוכה 

על לחצן המגע יכולה לגרום לצלצול טלפון 
מבוסס אנדרואיד. אם משתמשים ב- 

iPhone, יש להציג על המסך את תצוגת 
.Oplayer Smart Life -ה

התראת חוסר פעילות
הגדירו את ההתחלה לסוף פרק הזמן 

 Oplayer -ואת משכי חוסר הפעילות ב
Smart Life, את ערך הסף )צעדים(, 

והיכנסו להגדרה חוזרת לבחירת תאריך 
תזכורת חוסר הפעילות )שבועות(. 

כשמועד חוסר הפעילות מגיע, הצמיד 
ידליק את המסך וירטוט.
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אזהרת מים
הגדירו את שעת ההתחלה לסוף משך 

הזמן ואת מרווחי הזמן של המים ב- 
Oplayer Life )דקות, כניסה להגדרות 
חוזרות לבחירת תאריך תזכורת חוסר 

הפעילות(. כשיגיע זמן חוסר הפעילות, 
הצמיד יידלק וירטוט.

צלצול השכמה
ניתן להגדיר 5 צלצולי השכמה ב- 

Oplayer Smart Life. כאשר צלצול 
ההשכמה מופעל, הסמל שלו יופיע 

והצמיד ירטוט.

בקרת מחוות
 Oplayer -ניתן להגדיר את סגנון בקרת המחוות ב

.Smart Life
הרמת יד: הרמת יד להארת המסך.  

סיבוב פרק כף היד: סיבוב הפרק להארת המסך.  
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