
שעון חכם
Lenovo E1 PRO

מדריך למשתמש
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טעינה
טענו את השעון לפני השימוש הראשון; כדי לטעון את השעון, חברו 

את כבל הטעינה למתאם או לחיבור USB במחשב שלכם.
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צימוד
פתחו את האפליקציה והגדירו את פרופיל המשתמש שלכם  .1

היכנסו ל-Device )התקן(, ולחצו על Add a Device )הוספת   .2
התקן(

בחרו בהתקן שלכם מתוך הרשימה  .3
סיום  .4
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תכונות השעון החכם

ספורט
השעון החכם עוקב באופן אוטומטי 

אחרי מספר הצעדים שצעדתם, 
הקלוריות ששרפתם והמרחק 

שעברתם. הוא מציג את הנתונים 
על המסך.

הערה: נתוני התנועה שלכם 
מאותחלים בכל לילה בחצות.

שינה
אם אתם עונדים את השעון גם בזמן 
השינה, הוא יכול להעניק לכם מידע 

על מספר השעות שישנתם ועל 
איכות השינה, גם על המסך וגם 

באפליקציה.
הערה: נתוני השינה מאותחלים בכל 

ערב בשמונה בערב.
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תכונות השעון החכם

מדידת דופק
לחצו לחיצה ארוכה על מסך מדידת 

הדופק כדי להתחיל למדוד את הדופק 
שלכם. 

במסך מדידת הדופק, תוכלו לראות 
את הדופק שנמדד במהלך 7 המדידות 

האחרונות שבוצעו.

אימון
לחצו לחיצה ארוכה על מסך האימונים 

כדי להתחיל במדידת אימון חדש. 
תוכלו לבחור מבין 8 סוגי אימונים.
הרישום של האימון האחרון יוצג 

בעמוד האימונים.
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תכונות השעון החכם

מזג אוויר
השעון יכול להציג לכם נתוני מזג אוויר 

נוכחי, וכן את מזג האוויר שצפוי מחר.
נתוני מזג האוויר מסונכרנים לאחר 
חיבור לאפליקציה, הם לא יעודכנו 

לאחר זמן ניתוק ממושך.

תזכורת הודעות
השעון יכול לסנכרן התראות מטוויטר, 

פייסבוק, וואטסאפ, אינסטגרם וכו'.
ניתן לשמור עד 3 הודעות אחרונות.

הערה: תוכלו להפעיל/לכבות את 
ההתראות באפליקציה.
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תכונות השעון החכם

שליטה מרחוק במצלמה
לאחר חיבור לטלפון החכם, השעון 

יכול לשלוט מרחוק במצלמה של 
הטלפון החכם שלכם.

שליטה מרחוק במוזיקה
לאחר חיבור לטלפון החכם, השעון 
יכול לשלוט מרחוק בנגן המדיה של 

הטלפון החכם שלכם.



תכונות השעון החכם

תכונות השעון החכם
תכונות נוספות

תכונות נוספות כוללות שעון עצר, 
כוונון בהירות, מצב שקט, אתחול 

להגדרות מפעל וכיבוי.

שעון עצר
לחצו על לחצן ההפעלה במסך שעון 

העצר כדי להתחיל לתזמן. 
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תכונות השעון החכם

התראות שקטות
הגדירו את ההתראה באפליקציה. 

המכשיר ירטוט כדי להזכיר לכם 
שעבר הזמן. תוכלו להגדיר עד שלוש 

התראות.

תזכורת לזוז
המכשיר ירטוט כדי להזכיר לכם לזוז 

לאחר שעה של ישיבה.
הערה: תוכלו להפעיל/לכבות את 

התכונה הזאת באפליקציה.
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הכרת המכשיר שלכם

שימוש בסביבה רטובה
המכשיר שלכם עמיד למים. הוא עמיד בפני גשם והתזות ויכול 

לשרוד אפילו אימון קשוח ביותר שתזיעו בו המון.
הערה: אין לשחות עם השעון החכם. כמו כן, מומלץ שלא להתקלח 

איתו; למרות שמים לא יפגעו במכשיר, ענידה שלו 24/7 אינה נותנת 
לעורכם אפשרות לנשום. בכל פעם שרצועת השעון נרטבת, יבשו 

אותה היטב לפני שתענדו שוב את השעון.

שימוש בלחצן המגע
הקישו על אזור המגע שמתחת למסך הראשי כדי להעיר את 

המכשיר ולעבור למסכים אחרים.
לחצו לחיצה ארוכה על אזור המגע כדי להיכנס לתכונות נוספות 

שנדרשות.

שימוש בתצוגה מהירה
במצב תצוגה מהירה תוכלו לבדוק את השעה או את ההודעות 

מהטלפון שלכם בשעון החכם מבלי להקיש עליו. סובבו את פרק כף 
היד אליכם והמסך יוצג לכמה שניות. 
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מידע כללי ומפרט

תנאי סביבה
50°C 10°- עדC :טמפרטורה להפעלה
60°C 20°- עדC :טמפרטורה לאחסון

גודל
מתאים לפרק כף יד בהיקף של 5.5 עד 7.7 אינץ'.

השלכה ומחזור
באחריות הצרכן להשליך את השעון החכם ואת הרכיבים הנלווים 

לו בצורה אחראית וידידותית לסביבה. אל תשליכו את השעון החכם 
עם הפסולת הביתית. השעון החכם נחשב לפסולת אלקטרונית ויש 

להשליכו במתקן איסוף מתאים.
למידע נוסף, צרו קשר עם רשות ניהול הפסולת או עם הספק שאצלו 

רכשתם את המוצר.

הורדת האפליקציה
סרקו את קוד ה-QR, הורידו את האפליקציה 

והתקינו אותה.
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